Pl.| Dos Nom Club Sx Cat | Par cat.| Temps | Moy
1. 56|RUEL Guillaume STADE OLYMPIQUE DU MAINE ATHLETISME  |Homme |SEH 1/00:29:45| 20,17
2. 151|JUMELIN Yoan S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 2| 00:30:19| 19,79
3. 97|LEFEVRE Eric ATHLETISME MARAIS CARENTAN Homme [M1H 1/00:30:58| 19,38
4, 81|LE NEZET Gaetan S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 3|/ 00:31:00| 19,35
5. 124 HANNOT Stéphane AS TOURLAVILLE Homme |M3H 1/00:31:04| 19,31
6. 62|RUEL Pierre-Antoine STADE OLYMPIQUE DU MAINE ATHLETISME  |Homme |SEH 4/00:31:09| 19,26
7. 84|BUCHER Maxime TEAM DECATHLON CHERBOURG TRAIL Homme |SEH 5/ 00:31:29| 19,06
8. 104|EPIPHANE Vincent S/L A3 ALENCON Homme [M1H 2| 00:31:39| 18,96
9. 76(JUMELIN Victorien S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 6| 00:32:21| 18,55
10. 86|SAUVEY Romain VCC LES PIEUX Homme |SEH 7/ 00:32:41| 18,36
11. 63|DUPUIS Elouan AC BOULOGNE BILLANCOURT Homme |SEH 8/ 00:33:02| 18,16
12. 55|BAUDELLE Maxime AS TOURLAVILLE Homme |SEH 9/ 00:33:08| 18,11
13. 94| MONTIGNY Arnaud ATHLETISME MARAIS CARENTAN Homme |MOH 1/00:33:12| 18,07
14. | 105|LOZAC'H Christophe VCC LES PIEUX Homme |M1H 3| 00:33:15| 18,05
15. | 125|JEAN Francis CLUB SPORTIF CARENTANAIS Homme |M3H 2| 00:33:20 18
16. 95|BARBIER Jérémy S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI Homme |M1H 4/00:33:25| 17,96
17. | 108/ CHOTEAU Benoit S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI Homme |M2H 1/00:33:34| 17,87
18. 61|GROULT Fabien Homme |SEH 10/ 00:34:04| 17,61
19. 51|CARDIN Lilian Homme |ESH 1/00:34:.05| 17,6
20. 75|GARNIER Simon S/L A3 ALENCON Homme |SEH 11/00:34:13| 17,54
21. 82|OURRAD Karim S/L U.S.O MONDEVILLE Homme |SEH 12/ 00:34:13| 17,54
22. | 117|TANGUY Stephane AS TOURLAVILLE Homme |M2H 2| 00:34:15| 17,52
23. | 157|ALVES Jose CLUB SPORTIF CARENTANAIS Homme [M3H 3/ 00:34:18| 17,49
24, 64|HINARD Thomas Homme |SEH 13/ 00:34:24| 17,44
25. | 144|VANLANDE Matthieu AS TRIATHLON GENDARMERIE Homme |SEH 14/ 00:34:28| 17,41
26. 89|LEONARD Bertrand AS TOURLAVILLE Homme |MOH 2| 00:34:31| 17,38
27. 58| TOHIER Maxime Homme |SEH 15/ 00:34:38| 17,32
28. 53|JEANNE Bastien USM VIRE Homme |ESH 2| 00:34:42| 17,29
29. 68|FEREY Maxime AS TOURLAVILLE Homme |SEH 16/ 00:34:42| 17,29
30. 69|RAUX Sébastien AS TOURLAVILLE Homme |SEH 17/00:34:47| 17,25
31. | 101|CASROUGE Patrice COLISERVICE Homme [M1H 5/ 00:34:49| 17,23
32. 73|LEGENDRE Jean S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 18/ 00:35:00| 17,14
33. | 167|BURNOUF Ludovic AS TOURLAVILLE Homme |M2H 3| 00:35:15| 17,02
34, 72|MOTTIER Antoine Homme |SEH 19/ 00:35:36| 16,85
35. 80|GOSSELIN Etienne S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 20/ 00:35:37| 16,85
36. | 116|GOURBIN Francois COTENTRAIL Homme |M2H 4|00:35:38| 16,84
37. 52|(LIEVIN Anthony S/L AS QUERQUEVILLE Homme |ESH 3|/ 00:35:48| 16,76
38. 88|DEMAIZIERE Fabien S/L AS QUERQUEVILLE Homme |MOH 3/ 00:35:56| 16,7
39. | 122|GIARD Christophe S/L AS QUERQUEVILLE Homme |M3H 4/ 00:35:57| 16,69
40. 50|ZELLER Augustin S/L A3 ALENCON Homme |ESH 4| 00:36:06| 16,62
41. | 171\ MAUGER Antoine Homme |SEH 21/00:36:10| 16,59
42. 45|HINET Paul CLUB SPORTIF CARENTANAIS Homme |CAH 1/00:36:13| 16,57
43, 23|SIARD Anais AS TOURLAVILLE Femme |MOF 1/00:36:20| 16,51
44. | 111|\BOISGONTIER Guillaume VCC LES PIEUX Homme |M2H 5/ 00:36:24| 16,48
45, 74|GEMY Pierre S/L A3 ALENCON Homme |SEH 22/00:36:24| 16,48
46. 54|VALLEE Pierre AS TOURLAVILLE Homme |SEH 23/ 00:36:26| 16,47
47. 47|BERTHELOT Marley CLUB SPORTIF CARENTANAIS Homme [JUH 1/00:36:31| 16,43
48. 49|LECLERC Robin S/L AS QUERQUEVILLE Homme |ESH 5| 00:36:37| 16,39
49. | 139|DARCEL Didier S/L A3 ALENCON Homme |M4H 1/00:36:40| 16,36
50. 12|NEEL Elodie AS TOURLAVILLE Femme |SEF 1/00:36:41| 16,36
51. | 130|LEPRAEL Fabrice AS TOURLAVILLE Homme [M3H 5/ 00:36:44| 16,33
52. | 145|CHEVALLIER Thomas Homme |SEH 24/ 00:36:48| 16,3
53. 91|PICOT Armand ASP CHERBOURG Homme |MOH 4/00:36:51| 16,28
54. | 109|SAUVEY Anthony AS TOURLAVILLE Homme |M2H 6| 00:36:58| 16,23
55. 99| POILVERT Fabien AS TOURLAVILLE Homme [M1H 6| 00:36:59| 16,22
56. | 159|MICHEL Rémi AS TOURLAVILLE Homme |[M3H 6| 00:37:06| 16,17
57. | 123|GOURBIN Nicolas Homme [M3H 7| 00:37:06| 16,17




58. 46|GREARD Martin AS TOURLAVILLE Homme |CAH 2| 00:37:09| 16,15
59. | 155|REVEL Antoine Homme |SEH 25/ 00:37:13/| 16,12
60. 21|JEANNE-FAUVEL Louise S/L AS QUERQUEVILLE Femme |MOF 2| 00:37:13| 16,12
61. 92|SOLANO Eduardo Homme |MOH 5/ 00:37:18| 16,09
62. 36|JOUAUDIN Nadine GRANVILLE AC Femme |M2F 1/00:37:53| 15,84
63. 25|NGANFINA Emmanuelle S/L U.S.O MONDEVILLE Femme |MOF 3/ 00:38:01| 15,78
64. | 153|LETOT Nathan Homme |CAH 3/ 00:38:10| 15,72
65. | 113|COSNEFRQY Cyrille AS POLICE CHERBOURGEOISE Homme |M2H 7/ 00:38:11| 15,71
66. 70|GIRAULT Sébastien S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI Homme |SEH 26| 00:38:13| 15,7
67. 22|BREHIER Anne-Laure S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI Femme |MOF 4|00:38:15| 15,69
68. 90|LEPRESLE Emmanuel VCC LES PIEUX Homme |MOH 6| 00:38:24| 15,62
69. 96|DUBOST Loic FSPN Homme |M1H 7| 00:38:30| 15,58
70. | 119|RENOUF Mikael AS TOURLAVILLE Homme |M2H 8/ 00:38:31| 15,58
71. | 132|FOUCHER Bruno USM VIRE Homme |M3H 8/ 00:38:49| 15,46
72. 71|HUISA YANARICO Pablo S/L AS QUERQUEVILLE Homme |SEH 27| 00:38:55| 15,42
73. | 170|BOYER Brice AS TOURLAVILLE Homme |SEH 28| 00:39:00| 15,38
74. 9|DUAULT Anne-Laure AS TOURLAVILLE Femme |SEF 2/ 00:39:01| 15,38
75. 78|RAYER Marc-Antoine Homme |SEH 29| 00:39:04| 15,36
76. | 110|GOSSELIN Guillaume S/L AS QUERQUEVILLE Homme |M2H 9/ 00:39:09| 15,33
77. | 102|BEDELET Olivier Homme |M1H 8/00:39:28| 15,2
78. 65|HOUCHARD Florian Homme |SEH 30/ 00:39:30| 15,19
79. 77|ROMANO Arnaud TEAM VASTEL Homme |SEH 31| 00:39:48| 15,08
80. 1|MICHON Victoria CJF SAINT-MALO Femme |SEF 3|/ 00:39:51| 15,06
81. | 114|DEGANNE Vincent AS TOURLAVILLE Homme |M2H 10(00:39:51| 15,06
82. | 121|VAUCHEL Wilfried GROUPEMENT ATHLETIQUE BASSE SEINE Homme |M2H 11/00:40:19| 14,88
83. S59|FILLION Mathieu USM VIRE Homme |SEH 32| 00:40:28| 14,83
84. 2|DAVID Marine S/LJOGGING CLUB NIEULAIS Femme |SEF 4/00:40:32| 14,8
85. 27|CRANOIS Anais S/L AS QUERQUEVILLE Femme |M1F 1|/ 00:40:53| 14,68
86. | 118|JEROME Gueret USMB BLAINVILLE SUR ORNE Homme |M2H 12| 00:40:58| 14,65
87. | 147 BOURGET Jacky S/L STADE SAINT-LO Homme |M3H 9/ 00:40:59| 14,64
88. | 138/ DOLBEC Daniel COURRIR C'EST LE PIED Homme |M4H 2/ 00:41:04| 14,61
89. | 133|BARBE Stéphane Homme |M4H 3/ 00:41:14| 14,55
90. 57|FEAT Timothée CLUB ATHLE PLAISIR DOUARNENEZ Homme |SEH 33|/ 00:41:19| 14,52
91. | 120|LE BER Christophe TEAM VASTEL Homme |M2H 13/ 00:41:22 14,5
92. | 107|CARRE Xavier Homme |M2H 14/ 00:41:29| 14,46
93. | 161|DANIEL Pascal AS TOURLAVILLE Homme |M5H 1/00:41:49| 14,35
94. | 131|LECOLLEY Franck S/L U.S.0 MONDEVILLE Homme |M3H 10/ 00:41:51| 14,34
95. | 128|LE CHENADEC Yann AS TOURLAVILLE Homme |M3H 11/00:41:58, 14,3
96. | 165/DOUBLET Jean-Gabriel S/L AS QUERQUEVILLE Homme |M4H 4/00:41:59| 14,29
97. | 112\BOUHOURS Wilfried VCC LES PIEUX Homme |M2H 15/ 00:42:05| 14,26
98. | 106|DELETANG Flavien S/L C. D'ATHLETISME CONDE-TORIGNI Homme |M1H 9/00:42:14| 14,21
99. 48|LEMARQUAND Julien S/L AS QUERQUEVILLE Homme |ESH 6| 00:42:29| 14,12
100. | 100|BOUDAUD Pascal VOLLEY BALL FLAMANVILLE LES PIEUX Homme |M1H 10/ 00:42:35| 14,09
101.| 14|LE POITTEVIN Marine Femme |SEF 5/ 00:42:36| 14,08
102.| 10|PHILIPPE Marine AS TOURLAVILLE Femme |SEF 6| 00:42:37| 14,08
103.| 67|POTEY Anthony Homme |SEH 34/ 00:42:41| 14,06
104.| 98|COQUET Cyriaque ASP CHERBOURG Homme |M1H 11| 00:42:46| 14,03
105. | 164|AVOINE Jacky Homme |M3H 12/ 00:43:07| 13,92
106.| 18|MAILLOT Violaine S/L U.S.0 MONDEVILLE Femme |SEF 7| 00:43:15| 13,87
107.| 38|POUCHIN Sandrine S/L U.S.O MONDEVILLE Femme |M3F 1/00:43:17| 13,86
108.| 83|PIOL Philippe CSE NAVAL GROUP CHERBOURG Homme |SEH 35/ 00:44:23| 13,52
109.| 26|GALLOIS Flore Femme |MOF 5/ 00:44:26| 13,5
110. | 166|BROSTIN Samuel Homme |M3H 13/ 00:44:41| 13,43
111.| 168|FERTIL Cedric Homme |MOH 7| 00:44:53| 13,37
112.| 149|COLOMBIES Romuald Homme |MOH 8/ 00:45:00| 13,33
113. 5|LE MOUZER Gwénola S/L AS QUERQUEVILLE Femme |SEF 8/00:45:03| 13,32
114.| 162|GODEFRAY Franck Homme |SEH 36| 00:45:13| 13,27
115.| 60|DUFLOS Samuel Homme |SEH 37/ 00:45:15| 13,26




116.| 20|DOREY Clémence Femme |MOF 6| 00:45:42| 13,13
117.| 85|LETERRIER Jérémy CSE NAVAL GROUP CHERBOURG Homme |SEH 38| 00:45:43| 13,12
118.| 140|LASTELLE Joel S/L U.S.O MONDEVILLE Homme |M4H 5/ 00:45:46| 13,11
119. 7|GASSAMA Eléonore S/L AS QUERQUEVILLE Femme |SEF 9| 00:45:53| 13,08
120. | 115|FLAMENT Mickael Homme |M2H 16/ 00:46:01| 13,04
121.| 11|LEBOURGEOIS Mathilde Femme |SEF 10/ 00:46:01| 13,04
122. 8|FOSSE Mélanie S/L UNION ET CONCORDE BRICQUEBETAISE  |[Femme |SEF 11/ 00:46:19| 12,95
123. 4|COLIGNY Léa Femme |SEF 12/ 00:46:28| 12,91
124.| 141|BROSSEAU Regis AS TOURLAVILLE Homme |M4H 6| 00:46:38| 12,87
125.| 13|LE POITTEVIN Léa S/L AS QUERQUEVILLE Femme |SEF 13/ 00:46:42| 12,85
126.| 163|TOULLIOU Huges ASP CHERBOURG Homme |[M3H 14/ 00:47:05| 12,74
127.| 127|RICHARD Kaszycki Homme [M3H 15/ 00:47:19| 12,68
128.| 30|RENOUF Magali AS TOURLAVILLE Femme |M1F 2| 00:47:55| 12,52
129.| 158 GAVEAU Laure S/L AS QUERQUEVILLE Femme |M3F 2| 00:48:06| 12,47
130.| 28|VIVIER Julie COMPTACOM Femme |[M1F 3|/ 00:48:32| 12,36
131.| 39|LARONCHE Christele S/L AS QUERQUEVILLE Femme |M3F 3/00:48:48| 12,3
132.| 142|LE MARQUAND Christian AS TOURLAVILLE Homme |[M5H 2| 00:48:57| 12,26
133.| 152|LEPLEUX Pascal Homme |M5H 3/ 00:49:26| 12,14
134.| 143|BERSON Bruno INDIVIDUEL Homme |[M5H 4/00:49:26| 12,14
135.| 169|PHILIPPE Lionel Homme |M2H 17/ 00:49:26| 12,14
136.| 126|DA GRACA Pascal CHERBOURG TRIATHLON Homme |[M3H 16| 00:49:45| 12,06
137.| 137|DUFEU Michel Homme |M4H 7| 00:50:00 12
138.| 136|LE MENAGER Franck Homme |M4H 8/00:50:25| 11,9
139.| 156|SWED Emma Femme |MOF 7| 00:51:39| 11,62
140.| 42 /BENACHOUR Francoise CAEN TRI Femme |M3F 4|00:53:38| 11,19
141. 3|LEDORMAND Manon Femme |SEF 14/ 00:53:51| 11,14
142.| 37|LE MENAGER Celine Femme |M2F 2| 00:54:27| 11,02
143.| 15|/GLON Fanny Femme |SEF 15/ 00:55:20| 10,84
144.| 43|LEVESQUE Carole AS TOURLAVILLE Femme |M4F 1|/ 00:55:25| 10,83
145.| 160|COLLIN Philippe Homme |M4H 9| 00:55:43| 10,77
146.| 19|LANGEVIN Charlotte Femme |MOF 8/ 00:56:15| 10,67
147.| 34|CRESTEY Lydie AS TOURLAVILLE Femme |M2F 3| 00:56:46| 10,57
148.| 40|MESNAGE-MICHON Caroline |S/L STADE SAINT-LO Femme |M3F 5| 00:56:50| 10,56
149.| 33|BATTEUX Anne Femme |M2F 4/00:57:13| 10,49
150. | 135|CLERC Jean-Christophe Homme |M4H 10/ 00:57:36| 10,42
151.| 32|CLAUSS Stéphanie PSN PREAUX Femme |M2F 5/ 00:58:50| 10,2
152.| 41|BUNEL Lydie AS TOURLAVILLE Femme |M3F 6| 00:58:59| 10,17
153.| 17|PELAN Laurena Femme |SEF 16/ 00:59:12| 10,14
154.| 31|DAIREAUX Florence Femme |M2F 6] 00:59:39| 10,06
155.| 29|CARRE Céline Femme |[M1F 4/01:04:24| 9,32
156.| 44|LE GARREC Celine PASS RUNNING Femme |M5F 1/01:11:22| 8,41




